
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Општинско Основно Училиште - ,,БРАТСТВО,, 
 

                                Место на изведување:Oхрид 
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   Програма за реализација на летување 

за учениците од V- IX одд.    

ООУ,,БРАТСТВО,,-Скопје 
во учебната 2025/2026 година 

 

 



 
 

Место на престој:  Охрид 

Време на реализација: Јуни 2026 година 

Учесници: ученици од V до IX одделение од ООУ„ Братство“ 

Релација: Скопје-Охрид-Скопје 

Место на тргнување: училишниот двор на  ООУ„ Братство“ 

Превоз и патување: превозот на учениците ќе се врши со автобус 

 

Изготвил: Татјана Трпезановска 

 



ПРЕДМЕТ: Барање мислење за Програма за летување за учениците од  V-IX одд. 

Врз основа на член 42 став ( 2) од Правилникот за начинот за изведување на ученички екскурзии и други 
слободни активности на учениците од основните училишта  бр.12-10853/1 од 04.08.2025 година донесден од 
министерот за образование и наука и врз основа на  Годишната програма за работа на ООУ Братство - Скопје  
за учебната 2025/2026 година, Стручниот тим за подготовка  на Програмата за екскурзии и други слободни 
активности на ООУ Братство - Скопје,во состав 

 Врз основа на Годишната програма за работа на училиштето за учебната 2025/2026 год. и со одлука на 

Училишниот одбор како и согласно член 7 од Правилникот за начинот за изведување на ученички екскурзии и 

други слободни активности на учениците од основните училишта донесен од МОН , Стручниот тим за летување за 

учениците од V-IX одд.. изготви Програма за реализација на летување со воспитно-образовен карактер за 

учениците од V-IX одд. во учебната 2025/2026 година.Во прилог Ви ја доставуваме Програмата за летување за 

добивање на Ваше мислење. 

 Основното училиште „Братство” Општина Карпош - Скопје, со учениците од V-IX одд. во учебната 2025 / 

2026 година планира да изведе летување во Охрид во јуни 2026 година –за време на летниот распуст на 

учениците. 

 Стручниот тим на летување за учениците од V-IX  одд..  го сочинуваат: 

- Јадранка Поповски –Директор 

- Татјана Трпезановска- раководител на летувањето (предметен наставник по физичко и здравствено 

образование) 

 

 

 

 



ЦЕЛИ НА ЛЕТУВАЊЕТО: 

Целта на летувањето  за учениците од нашето училиште е развој на личноста на ученикот, развој на моторичките 
способности, теоретските знаења, навики и умеења од областа на пливањето  под надзор на стручно лице. 

Летувањето ќе бидат реализирани за време на  летниот распуст. Термините на реализација, цената, како и 
останатите поединости ќе ви бидат доставени откако ќе ја одбереме најповолната понуда во интерес на 

учениците, родителите и наставниците 

Цели и задачи: 

 Социјализација и осамостојување на учениците. 
 Стекнување, усовршување и примена на моторички способности, навики и знаења во секојдневните услови 

на живот. 
 Развивање способност за набљудување и воочување на предметите и појавите во животната средина, 

согледување и сфаќање на нивните меѓусебни врски и односи во природата и општествената средина. 
 Воспоставување на блиски, непосредни односи меѓу учениците, подобро и посестрано запознавање на 

нивните индивидуални карактеристики и карактериските на ученичкиот колектив. 
 Негување на другарски и хумани односи. 
 Снаоѓање во просторот и времето. 
 Развивање и негување на еколошка свест 

 
Образовни задачи: 
 

- Учење и совладување на дадените спортски игри и пливањето , како и игри во вода 

- Совладување на техника на прилагодување на организмот на вода, како и дишење во вода. 

- Правила на однесување и грижа во вода за себе и другарите 

- Основи на спасување во вода 

- Совладување на техники на пливање (краул,градно,грбно,делфин) 

- Правилна заштита на телото од повреди во вода( грч на мускулите) 



- Потреба за одмор и рекреација на чист воздух 

. 
За целокупната организација на летувањето, поставената цел, остварувањето на поставените задачи, како 

и за реализација на сите предвидени активности со оваа програма, ќе се грижи стручниот тим за 

летувањето. 

 

ВРЕМЕТРАЕЊЕ 

 Летувањето на учениците ќе се реализира во времетраење од 7  - 10 дена 

 

МЕСТО НА ИЗВЕДУВАЊЕ 

 

Местото на изведување на летувањето е Охрид.Охрид е град во југозападниот дел Македонија.Охрид и 

Охридското Езеро се едни од главните туристички места во Македонија. 

 

ОБЈЕКТ ЗА СМЕСТУВАЊЕ 

 

Хотелите Бренд и Клементица се лоцирани на самата обала на Охридското езеро во населбата Св.Стефан. 

Хотелот има мирна и пријатна атмосфера со прекрасен поглед кон езерото..Објектот ги има сите потребни 

стандарди кои се неопходни во однос на намената на објектот.Хотелот располага со доволен број на 

соби(двокреветни и трокреветни) за да се сместат учениците,содржи добро огранизиран простор за 

одржување на личната хигена. 

  Хигената во објектот,кујната и другите простории во хотелот се одржува на високо ниво,а убавата 

трпезарија и другите пропатни простории ке придонесат за пријатен престој на учениците.   . 

  Спортските објекти и терени во непосредна околина ке придонесат за непречено реализирање на 

спортско-рекреативните активности,утринска   гимнастика,спортските натпреварувања меѓу учениците. 

  Вечерниот културно забавен живот на учениците исто така ке се реализира. 

 

НАЧИН НА ФИНАНСИРАЊЕ 

 

Летувањето ќе биде финансирано од страна на родителите/старателите. 



 

Летувањето ќе го реализира Туристичка Агенција која што ќе биде избрана од училишната комисија, и која 

што ќе ги исполнува сите потребни и препишани критериуми. 

За безбедноста на учениците, покрај оделенските наставници ќе се грижи и вработен од Агенцијата за 

обезбедување од нашето училиште. 

За спортските активности како и за часовите по пливање ќе се грижат наставниците по физичко и 

здравствено образование, како и инструктор  по пливање и спасител. 

 

 

 

ЛЕТУВАЊЕТО ЌЕ СЕ РЕАЛИЗИРА ПО СЛЕДНАТА ПРОГРАМА: 

 

ПРВ ДЕН: 
 

 Поаѓање од училишниот двор во 7 часот наутро со висококвалитетен туристички автубус 
 Пристигнување во Охрид во претпладневните часови и сместување во одмаралиште 
 Ручек 
 Два часа одмор по ручекот 
 Запознавање со плажата  
 Слободни активности(забава во вода) 
 Вечера 
 Забава 

 
 
ВТОР ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Поделба на учениците во три групи според нивните знаења и способности од областа на пливањето: 

пливачи,послаби пливачи и непливачи 
 Враќање во хотелот за ручек 
 Два часа одмор по ручекот 



 Одење на плажа 
 Вечера 
 Организирана забава (караоке) 

 
ТРЕТ ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Од 09-13 часот пливање под надзор на инструктор 
 Враќање во хотелот за ручек 
 Два часа одмор по ручекот 
 Слободни активности-штафетни игри во вода 
 Вечера 
 Организирана забава (организиран натпревар во танцување) 

 
ЧЕТВРТ ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Од 09-13 часот пливање под надзор на инструктор 
 Враќање во хотелот за ручек 
 Два часа одмор по ручекот 
 Организирана посета на Св.Наум 
 Вечера 
 Теоретски предавања за техниките на пливањето 
 Слободни активности 

 
 
 

ПЕТТИ ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Од 09-13 часотпливање под надзор на инструктор 
 Враќање во хотелот за ручек 
 Два часа одмор по ручекот 
 Организирани натпревари во вода 
 Вечера 



 Организирана забава (маскенбал) 
 
ШЕСТИ ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Од 09-13 часот пливање под надзор на инструктор 
 Враќање во хотелот за ручек 
 Два часа одмор по ручекот 
 Прошетка низ градот Охрид 
 Вечера 
 Организирана забава (пижама-парти) 

 
СЕДМИ ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Од 09-13 часот пливање под надзор на инструктор 
 Враќање во хотелот за ручек 
 Два часа одмор по ручекот 
 Одење на плажа 
 Вечера 
 Слободни активности 

 
 
ОСМИ ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Од 09-13 часот пливање под надзор на инструктор 
 Враќање во хотелот за ручек 
 Два часа одмор по ручекот 
 Организирана посета на Музејот на вода “Залив на Коските 
 Вечера 
 Слободни активности 

 
 
 



ДЕВЕТИ ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Од 09-13 часот пливање под надзор на инструктор 
 Враќање во хотелот за ручек 
 Два часа одмор по ручекот 
 Одење на плажа 
 Вечера 
 Организирана забава(избор на убавина) 

 
ДЕСЕТТИ ДЕН: 
 

 Појадување од 08-09 часот 
 Слободни активности на плажа 
 Подготвување за враќање во Скопје 
 Тргнување за Скопје во попладневните часови 
 Пристигнување во Скопје во вечерните часови 
  

ОЧЕКУВАЊА: 

Учениците да се запознаат со убавините и историјата на градот Охрид, да се социјализираат и да стекнат навики за чување 

на природата, да стекнат и применуваат хигиенски навики. Да стекнат и да ги усовршат своите пливачки способности. Кај 

учениците да се развива другарството, меѓусебното помагање и соработка 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ООУ,,БРАТСТВО“- Скопје 
 

Кодекс на однесување за време на ученичка екскурзија 
 

за учебна година 2025-2026 
 

 

    1.Општи одредби 

- Овој кодекс  се однесува на сите ученици, кои учествуваат на ученичка екскурзија. 

- Целта е за да се  обезбеди  безбедно, воспитно, образовно и културно спроведување на екскурзијата. 

    2. Однесување на учениците 

Учениците се должни: 

• да ги почитуваат наставниците, водичите и сите возрасни одговорни лица; 

• да покажуваат културно и пристојно однесување во автобус, хотели, ресторани, музеи и други места; 

• да ги следат упатствата и договореното време за движење и собирање. 

• достојно претставување на своето училиште 

 

Забрането е: 

• оддалечување од групата без дозвола на наставник; 

• непристојно однесување (викање, навреди, тепачки); 

• уништување или оштетување на туѓ имот; 



• внесување и консумирање алкохол, цигари или други недозволени супстанции; 

• користење мобилни телефони и уреди на начин што го попречува програмот. 

3. Безбедност и здравје 

 

- Учениците мора да ги почитуваат сите сообраќајни правила и упатства при движење. 

- При престој во автобус, задолжително е седење на седиште и почитување на возачот и редарот. 

- Во случај на здравствен проблем или повреда, ученикот е должен веднаш да го извести наставникот. 

     4. Одговорности 

 

- Родителите и учениците пред екскурзијата потпишуваат изјава дека се согласуваат со правилата. 

- Секој ученик е одговорен за своите лични работи. 

- За нанесена материјална штета, одговорноста ја сноси ученикот и неговите родители. 

     5. Санкции при непочитување на правилата 

- Учениците кои не ги почитуваат правилата од кодексот наставничкиот совет му изрекува педагошка мерка. 

- Усна опомена од страна на наставник или раководител на патувањето. 

- Писмена известување до родителите и директорот на училиштето. 

- Исклучување од одредени активности на екскурзијата. 

- Во потешки случаи – враќање на ученикот дома на трошок на родителите и поведување дисциплинска постапка 

во училиштето. 

 



    6. Завршни одредби 

 

- Овој правилник важи за целото времетраење на екскурзијата, вклучувајќи го патувањето, престојот и враќањето. 

- Секој ученик и родител треба да бидат запознаени со правилата пред поаѓањето. 

 

 

Стручен тим за подготовка Програма  за летување за учениците од  V – IX одделение од деветгодишно 

обрзование 

Раководител 

Татјана Трпезановска 
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